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“A violéncia contra as mulheres é mais presente do que se
imagina, aqui e em qualquer parte do planeta, ndo conhece
barreiras geogréficas, econdmicas e sociais, e acontece
cotidianamente.”

Jacira Melo, diretora executiva do Instituto Patricia Galvao.

RESUMO: O presente trabalho busca analisar de maneira aprofundada as repercussdes da
violéncia contra as mulheres no que se refere as bases legais existentes e eficazes para ampara-
las, bem como observar como se deu a incidéncia da violéncia doméstica durante a Pandemia
da Covid-19. Para isso, foram executadas pesquisas observando artigos cientificos, fontes
bibliogréaficas e legislacdes sobre a tematica. O estudo retratado apresenta como primeira etapa,
a realizacdo de uma breve analise historica sobre a violéncia contra as mulheres, além de
abordar o surgimento da Lei 11.340/2006, conhecida como Lei Maria da Penha e quais foram
as mudancas surgidas apos a sua publicacdo. Em segunda etapa, serdo exibidas as formas de
violéncia doméstica e familiar contra as mulheres, como também sera evidenciada a incidéncia
da violéncia domestica no periodo pandémico. Desse modo, a finalidade precipua do artigo,
sera demonstrar a pertinéncia desta problematica e empreender apontamentos das possiveis
hipdteses de solucéo.
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ABSTRACT: The present work seeks to analyze in depth the repercussions of violence against
women with regard to the existing and effective legal bases to support them, as well as to
observe how the incidence of domestic violence occurred during the Covid-19 Pandemic. For
this, researches were carried out observing scientific articles, bibliographic sources and
legislation on the subject. As a first step, the portrayed study presents a brief historical analysis
of violence against women, in addition to addressing the emergence of Law 11.340/2006,
known as the Maria da Penha Law and what were the changes that emerged after its publication.
In the second stage, the forms of domestic and family violence against women will be shown,
as will the incidence of domestic violence in the pandemic period. In this way, the main purpose
of the article will be to demonstrate the relevance of this problem and to undertake notes of
possible hypotheses of solution.
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1 INTRODUCAO

O artigo tem como finalidade realizar uma anélise da violéncia doméstica contra as
mulheres no Brasil durante o periodo pandémico. Por certo, a Organizacdo Mundial de Saude
(OMS) declarou a Pandemia de Covid-19, diante do célere aumento de contaminagdes e mortes
causadas pelo virus SARS-CoV-2. Nessa conjuntura, dentre as recomendacdes do Conselho
Nacional de Saude ao Estado Brasileiro, tem-se o isolamento social como uma tentativa de

diminuir os casos de contaminagéo pelo Coronavirus.

Entretanto, esta € uma situacdo preocupante para mulheres vitimas de violéncia
doméstica, pois os dados da 32 Edicdo do relatorio Visivel e Invisivel (FORUM BRASILEIRO
DE SEGURANCA PUBLICA; 2021, p.12) mostram que no tocante & vitimizacdo de Mulheres
no Brasil, a residéncia é apontada como um local inseguro para a mulher, visto que, foi nesse
espaco que graves violéncias aconteceram. Nao obstante, os crescentes indices de feminicidios
noticiados pelo Banco Mundial (NACOES UNIDAS,2020) denotam que 0 aumento de 22%

desses casos na pandemia é uma grave realidade que cerca a vida social.

Isto posto, com a finalidade de punir e erradicar a violéncia contra a mulher, em 7 de
agosto de 2006, houve a promulgacédo da Lei 11.340, popularmente conhecida como Lei Maria
da Penha. A instauracdo do supracitado dispositivo legal, possibilitou as mulheres vitimas de
violéncia doméstica irem em busca de assisténcia, bem como exercer e garantir 0s seus direitos.
(BRASIL, 2006).
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Por outro lado, com o intuito de promover o fortalecimento das vitimas, o Senado
Federal constituiu servicos especializados de atendimento a mulher. Desta feita, foram criadas
as Delegacias Especiais de Atendimento a Mulher (DEAMS) que sdo espécies repressivas e
preventivas como também, os Centros Especializados de Atendimento a Mulher que séo locais
que possuem suporte psicologico e social para a mulher. Destarte, como ha um direcionamento
para o ambito juridico, além desses servigos especializados podem ser encontrados outros que

juntos acolhem as mulheres vitimas de violéncia.

A vista disso, este trabalho justifica-se em razao do aumento significativo de dentincias
de violéncias registradas pelas mulheres na plataforma “Ligue 180” (CARTA CAPITAL,
2020), sobretudo no periodo marcado por determinacdes de afastamento social em estados e
municipios. Outrossim, a problematizacdo consiste em redarguir a seguinte questao norteadora:
De que maneira a Lei Maria da Penha trouxe as contribui¢fes para o ambito juridico no que se
refere a protecdo dos Direitos das mulheres no periodo Pandémico?

Sendo assim, o artigo possui como objetivo principal analisar como a Lei Maria da
Penha auxiliou as mulheres vitimas de violéncia doméstica no periodo pandémico. Em razéo
disso, destacam-se como 0s objetivos especificos: realizar uma breve analise histérica sobre a
violéncia contra as mulheres, apresentar as formas de violéncias existentes e os dispositivos
legais utilizados para combaté-las. Ademais, ira evidenciar quais foram as principais causas da

violéncia contra as mulheres no periodo pandémico.

Por isso, com o proposito de sistematizar melhor o conteudo e a fim de demonstrar a
pertinéncia desta problematica, foi necessario apresentad-lo em forma de topicos.
Primeiramente, realizou-se uma breve analise histdrica sobre a violéncia contra a mulher, bem
como o surgimento da Lei Maria da Penha e 0 que mudou com a implementacdo da lei.
Posteriormente, serdo apresentadas as formas de violéncia doméstica e familiar contra a mulher,

além de destacar a incidéncia da violéncia no periodo pandémico.

2. BREVE ANALISE HISTORICA SOBRE A VIOLENCIA CONTRA AS MULHERES

Indubitavelmente, a consolidacdo do sistema capitalista agravou as mazelas da
desigualdade no exercicio do poder que reflete nas atuais relacdes de dominante e dominado
(DIAS, 2007). Com efeito historico, vé-se na pratica que o titular do poder designa as diferencas

e torna-se referéncia neutra, enquanto, o diferente torna-se objeto de controle e sobre ele incide
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0 meio considerado eficiente para a manutencdo de tal objetivo, qual seja: a violéncia.
(BIANCHINI, 2014)

No atual cenario, ditados populares amplamente disseminados no ambito social como

"ﬁ

“em briga de marido ¢ mulher ninguém mete a colher!” e “toda mulher gosta de apanhar!”,
revelam como a sociedade, infelizmente, ainda legitima condutas violentas. Ato continuo,
segundo a Organizagdo Mundial da Saude (OMS), a taxa de feminicidio - violéncia contra as
mulheres em virtude do seu género - no Brasil assume a quinta posi¢do no tocante ao ranking
mundial (BRASIL, 2016). Outrossim, a violéncia se tornou, desde a década de 90, um problema

de satde pablica (MINISTERIO DA SAUDE, 2005, p.20).

Logo, pode-se depreender que a banalizacdo da violéncia contra a mulher perpassa as
paredes historicas, ndo sendo proveniente de uma época, nem de uma localidade, nem classe
social, e por conseguinte, refletem ainda hoje a invisibilidade desse crime brutal, tendo em vista

a sucessao dos seus efeitos multiplicadores no tempo (DIAS, 2007).

De outro lado, o siléncio das mulheres que um dia foram vitimas das inUmeras agressoes

demonstram que, historicamente, esse emblema nédo esteve nao adstrito a qualquer classe social:

“Os individuos da classe alta ou média, pertencentes a elite, eram téo violentos quanto
0s que pertenciam as classes populares, ou seja, a midia fez a violéncia contra as
mulheres vir a pablico, no inicio dos anos 70, expondo aquilo que ja se sabia: a
violéncia néo tem classe, ndo se esconde sob as necessidades materiais de cada um,
nem se distingue entre os sujeitos de maior poder aquisitivo ou entre aqueles que
vivem no limite ou abaixo da linha de pobreza”’(MACHADO, 1998 apud SILVA,
2010).

Noutra quadra, é fundamental elucidar as variadas particularidades do desenvolvimento

da violéncia contra as mulheres:

Na sociedade de classes, a violéncia contra as mulheres é produto ndo apenas do
patriarcado, mas da imbricacdo com outros sistemas de hierarquia e dominag&o ou
sistemas estruturantes: o racismo e o capitalismo. Nessa perspectiva, tais sistemas se
consubstanciam na chamada sociedade patriarcal-racista-capitalista, que produz as
relacdes sociais de sexo/género, classe, raga/etnia e, consequentemente, a exploracéo-
opressao que dela deriva. Logo, a violéncia contra as mulheres ndo é apenas produto:
é, do mesmo modo, condi¢do para tais relagdes e, portanto, condiciona a experiéncia
feminina (BARROSO, 2019, p. 142, apud LEITE et al, 2021, p. 204).

Por conseguinte, é indispensavel uma observacdo acerca da interseccionalidade de
género, raca e classe social (COLLINS, 2000; KING, 1988, apud ROMIO, 2013). Nesse

sentido, quando realizada uma analise quanto aos registros de raga, conforme dados do Atlas
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da Violéncia de 2020, em 2018, 68% das mulheres assassinadas eram negras, isto corresponde
a soma de pretas e pardas. Além disso, observando o periodo de 2008 e 2018, ao passo em que
a taxa de homicidios de mulheres ndo negras, ou seja, a soma de brancas, amarelas e indigenas,
demonstrou uma diminuicdo no percentual de 11,7%, houve um aumento de 12,4% para
mulheres negras (IPEA, 2020).

J& quando analisado o Atlas da Violéncia de 2021, verifica-se que 66% das mulheres no
Brasil vitimas de assassinato eram negras, ressalta-se que o indice de homicidios de mulheres
negras foi de 4,1, enquanto que mulheres ndo negras foi 2,5 (IPEA, 2021). Quanto aos
feminicidios, segundo o Anuério Brasileiro de Seguranca Publica de 2020, em 2019, as
mulheres negras vitimas de feminicidio correspondiam a 66,6% (FORUM BRASILEIRO DE
SEGURANCA PUBLICA, 2020).

Desse modo, resta notdrio que as mulheres negras estdo mais expostas as agressoes, tal
como percebe-se que isso acontece devido as fundamentaces antepassadas que encontram

guarida no racismo e que certamente contribuem com essas situa¢des elencadas no Brasil.

Note-se que € essencial destacar que a nomenclatura utilizada pelo Instituto Brasileiro
de Geografia e Estatistica (IBGE) para categorizacdo de cor e raca corresponde a preta para

aquelas pessoas que se declaram pretas, e negras para a soma de pretos e pardos.

Destarte, ndo se pode olvidar que os avangos legislativos estabelecidos para erradicacéo
do problema, surgiram de forma extremamente tardia no Brasil. Decerto, durante muito tempo
o Estado omitiu-se de sua obrigacéo de punir, transmitindo apenas a vitima o dever de efetivar
subjetivamente a penalizacdo (DIAS, 2007) do seu agressor, vez que, antes da promulgacéo da

Lei 11.340, o mesmo respondia pelas agressdes em liberdade.

A vista do exposto, ndo restam ddvidas que enquanto a violéncia contra as mulheres
prosseguir “ndo poderemos dizer que progredimos efetivamente em direcdo a igualdade, ao

desenvolvimento e a paz” (ANNAN, 1999).
2.1 SURGIMENTO DA LEI MARIA DA PENHA

Conforme dados encontrados no site do Instituto Maria da Penha (IMP), Maria da Penha
Maia Fernandes, nascida em fevereiro de 1945, era farmacéutica bioquimica e em 1983 sofreu

tentativa de feminicidio duas vezes, praticada na época por seu marido Marco Antdnio Heredia
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Viveiros. A primeira tentativa foi utilizando uma arma de fogo, que deixou Maria da Penha

paraplégica. J& na segunda tentativa ele tentou eletrocuté-Ila.

Ante 0 exposto, familiares e amigos auxiliaram Maria da Penha, através de suporte
judiciario, para que fosse possivel que ela saisse de casa e essa a¢do ndo fosse classificada como
abandono de lar por conta das suas filhas. (IMP, 2018).

Ainda que o agressor tenha ido a julgamento por duas vezes, o Instituto ressalta que em
1991 e 1996, ele ndo teve a sua sentenca de condenagdo cumprida. Dessa forma, iniciou-se uma
incansavel busca por justica por Maria da Penha, pois ela e outros 6rgaos realizaram uma
dendncia sobre a negligéncia brasileira frente ao caso para a Comissao Interamericana de

Direitos Humanos da Organizacdo dos Estados Americanos (CIDH/OEA).

Sendo assim, a Comissdo enviou quatro oficios para o Brasil, durante os anos de 1998
e 2001, e apos insistentes tentativas, o Brasil foi advertido. Conforme dispde o Instituto Maria
da Penha: “O Estado foi responsabilizado por negligéncia, omissdo e tolerancia em relagcdo a
violéncia doméstica praticada contra as mulheres brasileiras.” (IMP, 2018). Culpabilizado pelo
descaso frente as situagdes de violéncia doméstica contra as mulheres, a Comissao encaminhou
ao Brasil varias recomendac6es. Apds toda a situacdo e repercussao do caso, em 2003 o ex-

marido de Maria da Penha foi finalmente preso.

Na época ndo existiam providéncias legais para que fosse possivel a concretizacéo de
politicas publicas que visassem assegurar os direitos humanos a mulheres vitimas de violéncia
doméstica, por isso, em 2002, Organizaces Nao Governamentais (ONGs) Feministas se
associaram para o desenvolvimento de uma lei que combatesse a violéncia doméstica e familiar
contra a mulher. Depois de varias discussdes, debates, analises, e audiéncias publicas, foi
sancionada em 7 de agosto de 2006 a Lei 11.340, conhecida como Lei Maria da Penha, para

homenagea-Ila.

E necessério ressaltar que a Comissio Interamericana de Direitos Humanos determinou
como uma das suas indicacdes que o Estado do Ceara pagasse a ela uma indenizagdo. Destaca-
se que a determinacao foi realizada apos sete anos, em 2008, e o valor pago foi de R$60.000,00
(sessenta mil reais). Com a promulgacdo da lei foi possivel que as mulheres passassem a ter
seus direitos estabelecidos e que 0s agressores tivessem a punicdo adequada. Atualmente Maria

da Penha apresenta a sua histdria de vida, bem como divulga informagdes para a prevencao da
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violéncia doméstica e familiar contra a mulher, evidenciando assim, a Lei 11.340/2006, além

disso, ela demonstra a importancia da acessibilidade para pessoas com deficiéncia (IMP, 2018).
2.2 O QUE MUDOU COM A LEI MARIA DA PENHA

Urge expor que a Constituicdo Federal de 1988 (BRASIL, 1998) foi um marco para a
promogé&o dos direitos humanos da mulher e o reconhecimento da sua cidadania plena, posto
que pela primeira vez a igualdade entre homens e mulheres fora tido como um direito
constitucional basilar (TELES; MELO, 2002).

Nesta senda, a instituicdo da Lei Maria da Penha (BRASIL, 2006) visa atender
precipuamente ao compromisso constitucional, previsto no art. 226, § 8° do Texto Maior, no
qual o Estado “assegurara a familia na pessoa de cada um dos que a integram, criando

mecanismos para coibir a violéncia no dmbito de suas relagdes”.

Por certo, os avangos propiciados pela nova previsdo normativa foram significativos,
em razéo das alteragGes conceituais na maneira como o Brasil enfrentava esse tipo de violéncia
(DIAS, 2007) bem como, por garantir igualdade de direitos e 0 necessario amparo legal de

assisténcia a vitima.

Desde a sua promulgacdo, uma das maiores conquistas de combate a violéncia de género
foi a criacdo dos Juizados especializados de Violéncia Doméstica e Familiar contra a Mulher
(JVDFMs), prevista no art. 14 da referida Lei (BRASIL, 2006), tal como as Delegacias
Especializadas de Atendimento a Mulher (DEAMS).

Para mais, a legislacdo em seu art. 8°, inciso I, favoreceu a criacdo de uma rede de
atendimento e acolhimento a mulher em situacGes de violéncia que envolve um sistema
multidisciplinar composto por membros do Poder Judiciario, Ministério Publico e da
Defensoria Publica juntamente com os diversos setores da assisténcia social, saude, educacéo,

trabalho e habitacao.

A partir de entdo, as politicas de enfrentamento a violéncia contra as mulheres foram
ampliadas e passaram a incluir acdes de prevencdo, de garantia de direitos e de
responsabilizacdo dos agressores. Desse modo, no eixo da assisténcia, a rede de atendimento
foi redimensionada, passando a compreender outros servigos que nao somente 0s abrigos e as
DEAMs. Pode-se observar que o numero de servicos especializados aumentou em 161,75% no

periodo compreendido entre 2003 e 20 de setembro de 2011.
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Nesse Vviés, a atualizacdo e o levantamento dos servicos da rede de atendimento séo
coordenados pela Secretaria Nacional de Enfrentamento & Violéncia contra as Mulheres e tem
como base informagdes multifacetadas, que provém de diferentes atores sociais e espagos
institucionais envolvidos no enfrentamento a violéncia contra as mulheres, tais como: Camaras
Técnicas (Federal, Estaduais e Municipais) e reunides com as gestoras do Pacto Nacional;
Ouvidoria da Secretaria de Politicas para as Mulheres; servicos e 6rgaos integrantes da rede de
enfrentamento a violéncia contra a mulher; organismos de politicas para as mulheres e institutos
de pesquisa (SECRETARIA DE POLITICAS PARA AS MULHERES, 2011, p. 22).

Noutra quadra, certamente, 0s servicos de atendimento comegaram a ganhar espago em
diversos setores, a exemplo do “Ligue 1807, canal de denuncias do Ministério da Mulher, da
Familia e dos Direitos Humanos (MMFDH) especifico para mulheres, que ampliou as

plataformas, ganhou em acessibilidade e facilitou 0 acesso aos canais de denuncia.

Além disso, a ofendida passa a ser pessoalmente notificada quando o agressor for preso
ou liberado da prisdo (art. 21). Impende ainda destacar quanto a outras conquistas, que 0 juiz
devera adotar medidas que fagcam cessar a violéncia, determinando, por exemplo, o afastamento
do agressor do lar e através de medidas de seguranca, impedi-lo que se aproxime de casa,

vedando o seu contato familiar (art. 22).

A lei prevé expressamente a proibicdo de aplicacdo de penas pecuniarias, multas ou
entregas de cestas basicas (art. 17), ordenando taxativamente a punicdo ser efetivada com a
prisdo preventiva do ofensor. Um dos dispositivos de suma relevancia é o art. 45, no qual prevé
0 caréater obrigatdrio do comparecimento do agressor a programas de recuperacao e reeducacao.
Tal dispositivo merece destaque pois percebe-se que o legislador traz a tona o relevante papel
gue a educacao proporciona ao agressor, haja vista promover o combate ndo apenas ao ato, mas

efetivar a mudanca no individuo.

Ocorre que tal reabilitacdo ainda ocorre de forma timida e reduzida no Brasil
(BIANCHINI, 2014, p.249) pois, infelizmente, tais instauracdes ainda sofrem resisténcia do
Poder Judiciario que ndo vé com bons olhos a efetividade das penas alternativas como forma
de resolver o problema da violéncia contra as mulheres, visto que ha o estigma histérico de que
Estado deve se fazer presente, coibindo as diversas violéncias contra as mulheres e

responsabilizando e punindo seus autores.
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Isso porque, com a redemocratizacdo do Brasil e a retomada do pluripartidarismo
em 1980, os movimentos sociais passaram a reivindicar mais aten¢do do Estado em nome da
cidadania. No caso dos movimentos em combate a violéncia contra as mulheres, eles apoiaram
e participaram diretamente da criacdo de novas instituicdes por meio de politicas de
atendimento e defesa de direitos, as chamadas politicas sociais, assumidas pelo Estado, dentre
elas o Conselho Estadual da Condicdo Feminina (CECF) em 1983, o Conselho Nacional dos
Direitos da Mulher, em 1985 e a Delegacia de Defesa da Mulher (DDM).

Dessa forma, tal entendimento é perpassado até os dias atuais. Prova disso, a Quinta
Turma do Superior Tribunal de Justica através de entendimento consolidado na Simula 588
reafirmou que ndo € possivel a substituicdo da pena privativa de liberdade por restritiva de
direitos nos casos de crime contra a mulher mediante violéncia ou grave ameaga em ambiente
familiar (SUPERIOR TRIBUNAL DE JUSTICA, 2018).

3 AS FORMAS DE VIOLENCIA
O art. 7° da Lei 11.340 de 7 de agosto de 2006, conhecida como Lei Maria da Penha,

tem por objetivo expor as formas de violéncia doméstica e familiar contra a mulher:

Art. 7° Sdo formas de violéncia doméstica e familiar contra a mulher, entre outras:

I - a violéncia fisica, entendida como qualquer conduta que ofenda sua integridade ou
salide corporal;

Il - a violéncia psicoldgica, entendida como qualquer conduta que lhe cause dano
emocional e diminuicdo da autoestima ou que lhe prejudique e perturbe o pleno
desenvolvimento ou que vise degradar ou controlar suas a¢Bes, comportamentos,
crengas e decisdes, mediante ameaga, constrangimento, humilhacdo, manipulacéo,
isolamento, vigilancia constante, persegui¢do contumaz, insulto, chantagem, violacgéo
de sua intimidade, ridicularizacdo, exploracéo e limitacdo do direito de ir e vir ou
qualquer outro meio que lhe cause prejuizo a satde psicolégica e & autodeterminacio;
Il - a violéncia sexual, entendida como qualquer conduta que a constranja a
presenciar, a manter ou a participar de relagdo sexual ndo desejada, mediante
intimidacdo, ameaca, coagdo ou uso da for¢a; que a induza a comercializar ou a
utilizar, de qualquer modo, a sua sexualidade, que a impeca de usar qualquer método
contraceptivo ou que a force ao matriménio, a gravidez, ao aborto ou a prostituicao,
mediante coacdo, chantagem, suborno ou manipulagdo; ou que limite ou anule o
exercicio de seus direitos sexuais e reprodutivos;

IV - a violéncia patrimonial, entendida como qualquer conduta que configure
retencdo, subtracdo, destruicdo parcial ou total de seus objetos, instrumentos de
trabalho, documentos pessoais, bens, valores e direitos ou recursos econémicos,
incluindo os destinados a satisfazer suas necessidades;

V - a violéncia moral, entendida como qualquer conduta que configure callnia,
difamacdo ou injaria. (BRASIL, 2006).
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Evidenciadas as formas de violéncia doméstica e familiar contra a mulher, é necessario
ressaltar que a violéncia psicoldgica se tornou crime a partir da publicacdo da Lei 14.188, de
28 de julho de 2021, como dispde em seu art. 1°:

Art. 1° Esta Lei define o programa de cooperacdo Sinal Vermelho contra a Violéncia
Domeéstica como uma das medidas de enfrentamento da violéncia doméstica e familiar
contra a mulher previstas na Lei n® 11.340, de 7 de agosto de 2006 (Lei Maria da
Penha), e no Decreto-Lei n° 2.848, de 7 de dezembro de 1940 (Cdédigo Penal), altera
a modalidade da pena da lesdo corporal simples cometida contra a mulher por razfes
da condicdo do sexo feminino e cria o tipo penal de violéncia psicolégica contra a
mulher. (BRASIL, 2021).
Dessa forma, deve-se destacar que a violéncia psicoldgica possui enfoque nas situacoes
em que se constitui a incidéncia de ameagas, manipulagcdo e outras circunstancias, mas
sobretudo, ela se caracteriza pelos episodios que se fundamentam pelo prejuizo emocional.

(BRASIL, 2006).

Mencionadas as formas de violéncia, é imprescindivel destacar as situacdes e fases que
englobam a violéncia doméstica, visto que sdo questdes que merecem destaque e relevancia

para que seja possivel a identificacdo dos cenarios de violéncia.

Desse modo, de acordo com as informacdes retiradas do Instituto Maria da Penha, a
psicologa norte-americana Lenore Walker detectou a existéncia de um ciclo que engloba
situacOes que acontecem na maioria das vezes de forma sequencial, por isso, elas sdo separadas
em trés fases. (IMP, 2018).

A primeira fase € 0 momento de observar os comportamentos do agressor, pois € nesse
periodo que ele comeca a apresentar atitudes agressivas, diante de uma situacéo especifica, ou
sem nenhuma razdo. Por isso que essa etapa é conhecida como aumento da tensdo, ja que o
autor da violéncia destrdi objetos, e faz com que o sentimento de motivacéo se estabeleca na

parceira.

Diante da situacdo, o sentimento que perdura na mulher é o de que ela é culpada por
todos os incidentes da relacdo, aléem disso, ela busca tranquilizar o agressor, e tenta nao
externalizar esses acontecimentos, possuindo como justificativa de que € uma coisa passageira.
(WALKER, 1979 apud AJURIS, 2020).

Perdurando o episodio, existe a evolucdo para a segunda fase que consiste no ato de

violéncia, dessa forma, tem-se a violéncia fisica, psicoldgica, patrimonial, podendo existir
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também as outras formas. Com base nisso, a mulher pode ter a incidéncia de insénia, ansiedade,
medo, vergonha etc. E nessa fase em que ela pode buscar ajuda e denunciar o agressor. (IMP,
2018).

Apds todo esse contexto, tem-se a terceira fase, com caracteristicas de o agressor
aparecer com um comportamento gentil, carinhoso e de arrependimento, é a fase denominada
“lua de mel”. Em consideragao a isso, a vitima pode optar por retomar a relacao. Tal acdo podera
contribuir para que as fases do ciclo acontegam novamente e em um periodo menor, bem como
0s ataques podem acontecer sem seguir a ordem prevista no ciclo. (WALKER, 1979 apud
AJURIS, 2020).

Por essa razdo, é necessaria a disseminacdo de informacGes de como denunciar, como
também de amparo e apoio as vitimas, para que seja possivel o afastamento do agressor, pois,

em alguns casos o desfecho pode ser fatal advindo do feminicidio.

4 INCIDENCIA DA VIOLENCIA CONTRA AS MULHERES NO PERIODO
PANDEMICO

O fendmeno da violéncia contra a mulher ganhou repercusséao e notoriedade no periodo
da Pandemia do novo coronavirus (SARS-CoV-2), causador da doenca COVID-19, isso porque
uma das principais medidas determinadas pela Organizacdo Mundial da Saude e repercutidas
nacionalmente na lei n° 13.979 de 6 de fevereiro de 2020 (BRASIL, 2020), impds que para

haver o combate eficiente ao virus, seria necessario a pratica do isolamento social.

Note-se, portanto, que a crise sanitaria tem ocasionado a direta violacdo dos direitos
humanos das mulheres, porquanto tal isolamento social faz com que o ambiente doméstico seja
propicio ao aumento de discussdes, brigas e agressdes que sequer sdo ouvidas ou vistas pela

vizinhanga, no dado contexto.

Nessa perspectiva, o quadro dicotbmico estabelecido entre o crescente contato da vitima
com o agressor e a diminuicdo do convivio da vitima com pessoas de sua confianca assevera,
de forma cristalina, a incidéncia abrupta desse tipo de violéncia durante a Pandemia do novo

Coronavirus.

Destarte, o levantamento realizado pelo Forum de Saude Publica (2020) revelou um
aumento de 431%, entre fevereiro e abril de 2020, dos relatos de brigas entre casais com indicios

de violéncia doméstica. O cenario de confinamento, fechamento do comércio e crise em
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diversos setores da sociedade, dificultou ainda mais a efetivagdo das denuncias de violéncia
estimuladas por lei. Como efeito disso, a redugdo do nimero de inquéritos policiais e processos
ocorreu devido as suspensdes de prazos judiciais, ocasionadas em razdo do periodo Pandémico,
e que de maneira direta agravou a resolugdo dos casos de violéncia (MARIANI; YUKARI;
AMANCIO, 2020).

Lado outro, a pesquisa “Visivel e Invisivel”, demonstrou que no tocante aos marcadores
raciais das mulheres vitimas de violéncia, verifica-se que o menor indice de violéncia se refere
as mulheres brancas, pois corresponde ao percentual de 23,5%. Consequentemente, as mulheres
pretas foram as que mais sofreram, em virtude da taxa ser equivalente a 28,3%. Em relacdo as

mulheres pardas a parcela foi de 24,6%.

Além disso, segundo os dados do “Ligue 180, a quarentena recomendada pelos
governos estaduais e municipais provocou um aumento de quase 9% no numero de ligacGes
para o canal que recebe dentncias de violéncia contra a mulher (CORONAVIRUS, 2020), fato
que levou a instauracdo de novos canais de denuncia para as vitimas, as quais deixaram de

buscar auxilio nas delegacias, como ocorria antes (BATTISTELLA, 2020).

Outrossim, no que pertine a analise da incidéncia da violéncia contra a mulher sob o
vies da classe social no contexto pandémico, constata-se que, infelizmente, ainda existem
poucas publicacdes sobre esse fendmeno, o que atesta enorme caréncia de dados sobre este tipo
de violéncia nas mais diversas camadas sociais no Brasil visto que muitas mulheres depositam
esperanca numa possivel regeneracdo do agressor, ou tem vergonha das humilhacGes sofridas
ou medo que 0 agressor cumpra as ameagas, e por isso permanece em siléncio (FOLHA BV,
2018).

No entanto, os dados disponibilizados pelo Observatério da Mulher contra a
Violéncia (SENADO FEDERAL, 2016), ratificam que a violéncia afeta mulheres de todas as
classes sociais, posto que hoje a violéncia contra as mulheres “¢ entendida ndo como um
problema de ordem privada ou individual, mas como um fenémeno estrutural, de

responsabilidade da sociedade como um todo™.
Note-se a propdsito que no periodo pandémico, a pesquisa intitulada “Visivel e

invisivel: A vitimiza¢do de mulheres no Brasil Mulheres”, realizada pelo Forum de Seguranga

Publica no ano de 2021 (p.10) atestou que no caso das mulheres, especificamente, a mudanca
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na rotina em funcdo da Pandemia se deu em razdo do aumento do trabalho remoto, no qual

esteve concentrado naquelas com nivel superior (41%), das classes A e B (45% e 37%).

Frente ao cendrio desenvolvido de um sistema de dominio e subordinacdo decorrentes
da relacdo social, verifica-se que na pandemia muitas mulheres se sentiram atarefadas por conta
das variadas demandas impostas, nesse sentido, conforme informagdes da pesquisa “Visivel e
Invisivel”, 50,9% das mulheres atribuiram a elevag¢ao nos niveis de estresse em casa em razao

da pandemia, enquanto que os homens apresentaram 37,2%.

N&o se pode olvidar que o trabalho remoto surgiu como uma necessidade sanitaria e
para muitos uma solucdo bem recebida devido a comodidade e economia, porém,
indubitavelmente, durante o periodo de pandemia do Covid-19, as mulheres encontram-se
muitas vezes em situacdo de vulnerabilidade, uma vez que estiveram distantes das suas redes
de protecéo social, assim reduzindo a possibilidade de buscarem ajuda, além de estarem em
convivéncia constante com seu parceiro e agressor, corroborando diretamente para o aumento
dos indices de violéncia e inviabilizacéo institucional das necessidades especificas das mulheres

ocupantes das classes abastadas.

Por outro lado, os sucessivos abalos econdmicos, perdas de renda e aumento do
desemprego corroboraram para o agravamento da adversidade, vez que a escassez de recursos
financeiros e extin¢do do poder econdémico por parte de muitos homens é uma das causas do
aumento do fator de stress e consequente explosdo da violéncia doméstica. De mais a mais, a
incerteza profissional e financeira, 0 aumento do consumo de alcool, convivéncia extrema e,
sobretudo, o carater violento do agressor, acabam também vitimando as mulheres (SOUPIN,
2020).

Acerca do tema tratado, a diretora executiva da ONU, Asa Regnér, recentemente

explanou o seguinte entendimento:

As réapidas mudancas na vida cotidiana que todos e todas experimentamos tém
diferentes impactos sobre homens e mulheres. De repente, familias inteiras se véem
em periodo integral em pequenos espacos, sob estresse econdmico, com a educacao
das criangas se tornando on-line. (ONU Mulheres, 2020)

Ocorre que as diversas consequéncias ocasionadas em virtude do periodo pandémico,
tém acometido, sem desvios, a familia brasileira e por conseguinte, as mulheres. Infelizmente,

a medida que o colapso no sistema de salide avoluma, os abrigos de violéncia estdo atingindo a
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sua capacidade limite de ocupacdo e ainda, tal gravidade ¢ expandida quando “os centros siao
reaproveitados para serem utilizados como uma resposta adicional & Covid-19” (ONU
Mulheres, 2020).

A fim de reduzir os efeitos das diversas formas de violéncia no periodo pandémico,
diversas medidas de combate foram realizadas como forma de concretizar as normas previstas
na Lei Maria da Penha. Nessa oportunidade, a aprovacdo da lei n° 14.022 (BRASIL, 2020)
dispds sobre deliberacbes de enfrentamento & violéncia doméstica e familiar durante a
emergéncia de salde publica ocasionada pelo Coronavirus. Oportuno destacar que com fulcro
no art. 3° e 8°, é dever do poder publico adotar medidas objetivando garantir a manutencéo do
atendimento presencial das mulheres em situacdo de violéncia e além disso, promover

campanhas informativas sobre a prevencéo da violéncia e acesso a mecanismos de denuncia.

No Brasil, houve a criagao do aplicativo intitulado “Direitos Humanos Brasil”, uma
plataforma digital que recebe dendncias, solicitacdes e pedidos de informacdo sobre temas
relacionados a direitos humanos e familia, de forma andnima ou ndo. (SOUPIN, 2020). Desta
feita, segundo os dados disponibilizados pelo Ministério da Mulher, da Familia e dos Direitos
Humanos (2021) o Painel de Dados da Ouvidoria Nacional de Direitos Humanos registrou em

2021, 69.407 denudncias de violéncia doméstica e familiar contra as mulheres.

Noutro giro, em alguns estados como Sdo Paulo, Espirito Santo e Rio de Janeiro a
Secretaria de Seguranca Publica disponibilizou o Boletim de Ocorréncia eletrénico para vitimas
de violéncia doméstica, permitindo assim, a efetivacdo do registro da ocorréncia pela internet,

diante da instauracdo das medidas restritivas na Pandemia (FORUM, 2020).

Para mais, outras iniciativas tém sido implementadas também pelos membros da
sociedade. O Mapa do Acolhimento, plataforma que conecta mulheres que sofreram violéncia,
uma equipe formada por advogadas e psicologas voluntarias, langou o #T6ComElas, iniciativa
para reunir voluntarias dispostas a apoiar no contato com 0s servigos ja mapeados. Outros
grupos como o Instituto Justica de Saia, Bem Querer Mulher e Nelson Willians, estdo reunindo
membros voluntarios para oferecer orientacdo juridica, psicoldgica e assisténcia social gratuitas
as vitimas de violéncia em todo o Brasil por meios eletrénicos como o WhatsApp e o telefone
(FORUM, 2020).
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Diante dos substratos faticos expostos, sem duvidas, a problemética da violéncia contra
a mulher € um mal que ainda persiste e deve ser combatido diariamente na sociedade brasileira.
Nesse viés, acrescenta-se o entendimento Hartiano (REGO, 2016), no qual a ndo aplicabilidade
das normas na sociedade € resultante dos preceitos morais que afetam o Direito.

Isto €, para Hebert Hart, uma norma é cumprida porque é aplicavel moralmente e esta
de acordo com as crengas sociais. Desse modo, para que seja dirimida de vez a violéncia contra
amulher, é necessario existir ndo apenas garantias legais, mas uma mudanca em todas as esferas

do Ambito social.

5 CONSIDERACOES FINAIS

Ao longo da pesquisa, buscou-se apresentar uma breve andlise histérica sobre a
violéncia domestica contra a mulher, além da importancia do surgimento da Lei Maria da Penha
demonstrando a garantia dos direitos das mulheres, como também sendo uma fonte de apoio e

auxilio para as vitimas de violéncia domestica.

Além disso, foram expostas as formas de violéncia, ressaltando ainda a criacdo da Lei
14.188/2021. Similarmente, foi mencionado o ciclo da violéncia e a necessidade da propagacéo
de informacdes para que a mulher identifique o cendrio. Outrossim, houve a exposicdo da

incidéncia da violéncia doméstica no periodo pandémico.

Dessa forma, pode-se evidenciar que a violéncia contra as mulheres afeta todas as
classes sociais e em sua maioria, mulheres negras. No entanto, o contexto pandémico em que a
sociedade esta inserida e a crise econdmica imposta por tal situacdo, sdo fatores contribuintes
para gque a violéncia se propague, pois, 0s agressores se apoiam em questdes relacionadas a
caréncias de recursos, isto é, utilizam como ponto de partida para a violéncia fatores cotidianos
relacionados a exaustdo emocional e fisica, condigdes estas encontradas principalmente na fase
1 do Ciclo da Violéncia. Da mesma maneira, tem-se o0 elevado consumo de bebidas alcodlicas

que contribuem também para a pratica da violéncia.

Ademais, é necessario mencionar a invisibilidade muitas vezes existente frente a
violéncia contra a mulher, uma vez que essa é uma situacdo que advém de processos histéricos,
especialmente no que se refere a consolidacdo do sistema capitalista e o seu agravamento das
desigualdades, sobretudo no que se expde sobre as relacdes de poder. Além de que as puni¢des

ao agressor nao correspondiam com a gravidade do crime, razdo pela qual tornou-se comum a
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existéncia de atos de violéncia contra a mulher, com incidéncia até os dias atuais, apesar da

existéncia de punicdes descritas em legislagdes especificas.

E perceptivel, portanto, que a Lei Maria da Penha além de ser um instrumento eficaz
para combater esse ilicito contra as mulheres de forma mais efetiva, trouxe contribuicdes para
0 ambito juridico no que se refere a protecdo dos direitos das mulheres, pois, como foi
mencionado, anteriormente ndo existiam bases legais para assegurar os direitos femininos, e
que visassem ampara-las, bem como fornecesse o apoio juridico necessario para que o autor da

violéncia tivesse a puni¢do adequada.

Perante essas perspectivas, deve-se ressaltar também que em muitos casos, a saida da
mulher de casa para ir para o trabalho, ou para visitar familiares e amigos, funciona como um
momento de conforto por estar distante do agressor. Além disso, 0s vinculos existentes sdo
fatores que podem contribuir e elevar os indices de denuncias, pois essas pessoas podem auxiliar

e apoiar a mulher para a realizacéo delas e na busca de ajuda.

No entanto, apesar das diversas conquistas garantidas de forma legitima em combate a
violéncia, insta acentuar que para que haja a sua concretizacdo da norma instaurada no ambito
social deve haver uma mudanca na mentalidade dos individuos e assim, seja possivel uma
consequente eficacia. Em tal cenario, percebe-se ainda a necessidade de recorrentes debates
sobre a violéncia contra as mulheres e a urgéncia de reforcar iniciativas ja instituidas legalmente
que atendam e acolham essas vitimas, principalmente tendo em vista o contexto pandémico que
acirrou grandemente tal emblema, a fim de que seja promovida seguranca e valorizacdo das

mulheres como sujeitos de direitos.
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